
山豬小勇士 健康成長營 
時間：104.02.12(四)～02.14(六) 

地點：羅娜國小  

內容：課業輔導、戲劇表演、帶動唱、衛生教育、水火箭 

有午餐喔！小朋友們記得“自備餐具” 

104年 2月 12～14日 山豬小勇士 健康成長營 活動流程 

02/12(四) 02/13(五) 02/14(六) 
羅娜國小 羅娜國小 羅娜國小 

衛生教育 

洗手/傳染病/ 

頭蝨/環境清潔 

衛生教育 
口腔衛教(實作) 

水火箭 
教學&製作 

水火箭試射!! 

科普實驗 
肺的呼吸、降落傘、泡泡實驗

課程…… 

科普實驗 
火箭、誰比我高、飛車紙風

車、乒乓陀螺 

衛生教育 
運動傷害 

三角巾包紮法/彈繃 

衛生教育 
低年級 

性健康 

性別平等 

身體自主權 

性騷擾/性侵害防治 

高年級 

青春期 

安全性行為 

愛滋病簡介 

性騷擾/性侵害防治 

衛生教育 
刷牙/飲食 

衛教園遊會 
13:30~16:00 

三高/痛風/糖尿病 

高雄醫學大學-肝炎基金會 

飲食膽固醇尿酸試算 

肺的呼吸 

骨質疏鬆 

王佑崑醫師 行動牙醫車 

劉順枝醫師 視力衛教 

亞東醫院 小朋友健康超音波 

闖關尋寶遊戲 

聯絡人： 

總 召：江孟軒 0987-223089 副召：陳昱豪 0988-148113/羅詠薇 0920-082710 

醫學系：黃尹亭 07-3121101＊2137 # 415 
 

我的名字是：  我念  國小 

我現在     年級  （□幼稚園）請打 v 

我是：□男生  □女生 

家長姓名：   

聯絡電話：  手機號碼：  

 


